
【記載例】 住宅改修計画書（住宅改修が必要な理由書）

具

平成 版 ジ20年1月 １／２ペー
被保険者番号 被保険者氏名 被保険者生年月日 被保険者住所 要介護認定

1 2 3 4 5 6 7 0 0 0 碧南太郎 昭和○年○月○日 　碧南市　松本町２８番地
要支援     要介護

１．２．３．４．５ 　　　　　

作成者氏名 資　　　格 所属事業所 事業所番号 計画書作成年月日 現地確認日

介護次郎
■ 介護支援専門員

△△支援事業所 ○○○○○○○ 平成○年○月○日 平成○年○月○日
□ （　　　　　　　　　）

家屋形態 ■ 戸建（持家） □ 戸建（借家） □ 集合（持家） □ 集合（民営賃貸） □ 集合（公営賃貸）

公費による過去 ■ あり（介護保険給付対象分 150,000 円） □ あり（市補助金） □ なし □ 不明

住宅改修の有無 改修場所 □ 玄関・屋外 ■ 廊下・階段 □ 浴室 □ トイレ □ 台所 □ 居間・食堂 □ 寝室 □ 洗面脱衣室

在宅サービスの ■ 利用中 □ 利用予定 □ 利用なし（理由： 　　　　　　　　　　　　　　　　　　             　　　　      　　　　　）

利用状況 □ 訪問介護 □ 訪問入浴介護 □ 訪問看護 □ 訪問リハ □ 通所介護 ■ 通所リハ ■ 福祉用具貸与 

主疾患名・障害名 脊髄性小脳変性症（四肢体幹機能障害）

本人・家族の住宅改
修に関する要望

動作不安定のため転倒の危険性があり、家族の介助のみでは大変である。手すり取付にて介護負担の軽減と本人の自立を
促したい。

日常生活活動の状況  （現状ではなく能力で評価） 要改善 検討した福祉用具等

食事

食事場所 ■ ベッドサイド以外（ 居間  ） □ ベッドサイド □ ※介護保険

食事場所への移動様式 ■ 歩行 □ 車いす □ その他（                 　        ）  □ ●福祉用具貸与

食事場所への移動 □ 自立 □ 見守り □ 一部介助 □ 全介助 □ □ 車いす

排泄

排泄形態（日中） ■ トイレ □ Ｐトイレ □ おむつ □ その他（         ） □ □ 車いす付属品

排泄形態（夜間） □ トイレ ■ Ｐトイレ □ おむつ □ その他（         ） □ □ 特殊寝台

トイレへの移動様式 ■ 歩行 □ 車いす □ その他（                  　       ） ■ □ 特殊寝台付属品

起居・移乗 □ 自立 □ 見守り ■ 一部介助 □ 全介助 □ □ 床ずれ予防用具

トイレへの移動 □ 自立 □ 見守り ■ 一部介助 □ 全介助 ■ □ 体位変換器

トイレ入口の出入り □ 自立 □ 見守り ■ 一部介助 □ 全介助 ■ □ 手すり

便器への移乗 □ 自立 □ 見守り ■ 一部介助 □ 全介助 ■ □ スロープ

ズボンの上げ下げ □ 自立 □ 見守り ■ 一部介助 □ 全介助 □ □ 歩行器

排泄時の姿勢保持 □ 自立 ■ 見守り □ 一部介助 □ 全介助 □ □ 歩行補助杖

後始末 □ 自立 □ 見守り ■ 一部介助 □ 全介助 □ □ 認知症老人徘徊感知器

入浴

浴室への移動様式 □ 歩行 ■ 車いす（シャワーいす） □ その他（  ）  □ □ 移動用リフト

起居・移乗 □ 自立 □ 見守り ■ 一部介助 □ 全介助 □ ●特定福祉用具購入

浴室への移動 □ 自立 □ 見守り ■ 一部介助 □ 全介助 ■ ■ 腰掛便座 （ ポータブルトイレ ）

更衣 □ 自立 □ 見守り ■ 一部介助 □ 全介助 □ □ 特殊尿器

浴室入口の出入り □ 自立 ■ 見守り □ 一部介助 □ 全介助 □ ■ 入浴補助用 （ シャワーチェア）

浴室内の移動 □ 自立 □ 見守り ■ 一部介助 □ 全介助 □ □ 簡易浴槽

浴槽の出入り □ 自立 □ 見守り ■ 一部介助 □ 全介助 ■ □ リフトのつり具

浴槽内の姿勢保持 ■ 自立 □ 見守り □ 一部介助 □ 全介助 □ ●その他

洗体・洗髪 □ 自立 □ 見守り ■ 一部介助 □ 全介助 □ □ 標準的な既製品で対応できな

外出

外出形態 □ 歩行 ■ 車いす □ その他（                 　        ）  □ 　 い個別の用具（障害者施策）

起居・移乗 □ 自立 □ 見守り ■ 一部介助 □ 全介助 □

玄関までの移動 □ 自立 □ 見守り ■ 一部介助 □ 全介助 □ ※碧南市施策

上がり框の昇降 □ 自立 □ 見守り ■ 一部介助 □ 全介助 □ □ 高齢者住宅改善費補助金

靴の着脱 □ 自立 □ 見守り ■ 一部介助 □ 全介助 □ □ リフォームヘルパー派遣事業

屋外までの移動 □ 自立 □ 見守り ■ 一部介助 □ 全介助 □

屋外での移動 □ 自立 □ 見守り ■ 一部介助 □ 全介助 □ ※その他

家事

調理 □ 自立 □ 見守り □ 一部介助 ■ 全介助 □ □ （　　　　　　　　　　　　　　　）

配膳・後片付け □ 自立 □ 見守り □ 一部介助 ■ 全介助 □

掃除 □ 自立 □ 見守り □ 一部介助 ■ 全介助 □

洗濯 □ 自立 □ 見守り □ 一部介助 ■ 全介助 □

ゴミ出し □ 自立 □ 見守り □ 一部介助 ■ 全介助 □

その他（  ） □ 自立 □ 見守り □ 一部介助 □ 全介助 □

碧南市
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