
【記載例】 住宅改修計画書（住宅改修が必要な理由書）

被保険者番号 被保険者氏名 ２／２ページ

1234567000 碧南太郎

住宅改修の内容

場所 改修目的 改修の効果 改修項目 改修計画

玄
関
・
屋
外

□ 食事の改善 □ 転倒防止 □ 手すり取付け

□ 排泄の改善 □ 動作の容易性の確保 □ 段差解消

□ 入浴の改善 □ 行動範囲の拡大の確保 □ 床材変更

□ 外出の改善 □ 介護負担の軽減 □ 扉交換

□ 家事の改善 □ その他（ ） □ その他（ ）

廊
下
・
階
段

□ 食事の改善 ■ 転倒防止 ■ 手すり取付け 歩行が不安定で転倒の可能性があるため寝室からトイレ
までの廊下壁にＬ＝１２００の手すりを設置する。■ 排泄の改善 ■ 動作の容易性の確保 □ 段差解消

□ 入浴の改善 ■ 行動範囲の拡大の確保 □ 床材変更

□ 外出の改善 □ 介護負担の軽減 □ 扉交換

□ 家事の改善 □ その他（ ） □ その他（ ）

浴
室

■ 入浴の改善 ■ 転倒防止 ■ 手すり取付け ふらつきがあり手すりがないため浴槽の跨ぎ込み、槽内立
ちしゃがみに介助を要する。浴槽の長辺壁にＬ字型手す
り、短辺壁にたて型手すりを設置し、ﾊﾞｽボード（福祉用
具）を併用する。

□ 排泄の改善 ■ 動作の容易性の確保 □ 段差解消

□ ■ 行動範囲の拡大の確保 □ 床材変更

□ □ 介護負担の軽減 □ 扉交換

□ □ その他（ ） □ その他（ ）

ト
イ
レ

■ 排泄の改善 ■ 転倒防止 ■ 手すり取付け トイレ入り口に段差あり。立ちしゃがみ動作が不安定なた
め、入り口にたて型手すり、便器脇の壁（両側）にＬ字型手
すりを設置する。

□ 家事の改善 ■ 動作の容易性の確保 □ 段差解消

□ □ 行動範囲の拡大の確保 □ 床材変更

□ ■ 介護負担の軽減 □ 扉交換

□ □ その他（ ） □ 便

□ 器その他（ ）

台
所

□ 食事の改善 □ 転倒防止 □ 手すり取付け

□ 排泄の改善 □ 動作の容易性の確保 □ 段差解消

□ 入浴の改善 □ 行動範囲の拡大の確保 □ 床材変更

□ 外出の改善 □ 介護負担の軽減 □ 扉交換

□ 家事の改善 □ その他（ ） □ その他（ ）

居
間
・
食
堂

□ 食事の改善 □ 転倒防止 □ 手すり取付け

□ 排泄の改善 □ 動作の容易性の確保 □ 段差解消

□ 入浴の改善 □ 行動範囲の拡大の確保 □ 床材変更

□ 外出の改善 □ 介護負担の軽減 □ 扉交換

□ 家事の改善 □ その他（ ） □ その他（ ）

寝
室

□ 食事の改善 □ 転倒防止 □ 手すり取付け

□ 排泄の改善 □ 動作の容易性の確保 □ 段差解消

□ 入浴の改善 □ 行動範囲の拡大の確保 □ 床材変更

□ 外出の改善 □ 介護負担の軽減 □ 扉交換

□ 家事の改善 □ その他（ ） □ その他（ ）

洗
面
脱
衣
室

□ 食事の改善 □ 転倒防止 □ 手すり取付け

□ 排泄の改善 □ 動作の容易性の確保 □ 段差解消

□ 入浴の改善 □ 行動範囲の拡大の確保 □ 床材変更

□ 外出の改善 □ 介護負担の軽減 □ 扉交換

□ 家事の改善 □ その他（ ） □ その他（ ）
他

（
　
　
　

）

□ 食事の改善 □ 転倒防止 □ 手すり取付け

□ 排泄の改善 □ 動作の容易性の確保 □ 段差解消

□ 入浴の改善 □ 行動範囲の拡大の確保 □ 床材変更

□ 外出の改善 □ 介護負担の軽減 □ 扉交換

□ 家事の改善 □ その他（ ） □ その他（ ）

住宅改修に関する総合的な方針 市処理欄

　ふらつきあるがどうにか監視のもとで歩行可能。本人・家族の希望で転倒防止・介護負
担軽減を目的に手すり設置のみとしたが、症状の進行に伴いプランの見直しが必要であ
る。

碧南市
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